





  
  

  

  
    

      

        



        
        【効果あり！】おすすめのペニス増大サプリ20商品を徹底比較！

        
        
      


    

    

  
          



  




  
  

  


  
  
  
  
  
  

    

        







  
      
      
      
      
      
        
          【20商品徹底比較！】効果のあるペニス増大サプリのおすすめランキングTOP10！        
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ペニス増大サプリとは？配合成分について簡単に解説！



「小さなチンコを何とかしたい」「短小で女性から馬鹿にされるのが怖い」「勃起力を上げてSEXを楽しみたい」と考えている男性はいませんか？

性に関する悩みを抱えている方にはペニス増大サプリがおすすめ！







ペニス増大サプリとは、勃起力向上や陰茎のサイズアップ、精力増強をサポートしてくれるサプリメントですね。





※横にスクロールできます。


管理人イチオシのペニス増大サプリ3選！	項目	1位：ヴォルスタービヨンドブラスト	2位：ヴィトックスα EXTRA Edition	3位：ペニブーストプレミアム
	1箱の料金	1箱で12,800円	1箱で13,824円	1箱で12,500円
	キャンペーン	2箱以上の購入で1箱無料プレゼント	1箱の購入で1箱無料プレゼント	2本以上の購入で1本無料プレゼント
	成分の種類	236種類	100種類以上	82種類
	返金保証制度			
	公式サイト	公式サイトはこちら	公式サイトはこちら	公式サイトはこちら




製品によっては、「精力剤」「精力サプリ」「EDサプリ」「精力ドリンク」として販売されています。

オナホを販売するTENGAの調べによると、日本人の平均ペニスサイズは「全体で13.56㎝」「亀頭の直径は3.53㎝」「竿の直径は3.19㎝」とのデータが出ていました。



参考 日本人の平均ペニスサイズが明らかに！？（TENGA）

女性の膣は最深部まで約10㎝で、それ以下だと挿入した時に奥まで届きません。

つまり、ペニス全体の長さが7㎝～9㎝くらいだと粗チン（粗末なチンコ）だと判断できます。

粗チンでセックスが下手な男性に対して辛辣な意見を述べている方は多いですね。


セックス下手な粗チンに対する評価が辛辣極まりないLINE pic.twitter.com/ZZZECes0an

— 吟 (@tanukilab) June 25, 2020


 

しかし、ペニス増大サプリを飲めば力強い勃起や男性の性機能向上を補助する栄養素を簡単に摂取できます。







具体的にペニス増大サプリの中に含まれている成分をいくつか見ていきましょう。





※横にスクロールできます。


	配合成分	主な働きや効果
	シトルリン	一酸化窒素を増やして陰茎海綿体への血流を改善するアミノ酸
	アルギニン	成長ホルモンの分泌や血管拡張作用の効果を持つアミノ酸
	亜鉛	男性ホルモンのテストステロンの生成をサポートするミネラル
	クラチャイダム	運動パフォーマンスの向上や血行促進に繋がる天然食材
	マカ	男性機能の改善や性欲向上が期待できるアブラナ科の植物
	イカリソウ	EDを改善する強壮強精の生薬として用いられている天然ハーブ




ペニス増大サプリは、一酸化窒素（NO）の分泌を促して下半身の血流がアップし、海綿体に流れ込む血液量が増えて太く大きくなるメカニズムです。

シトルリンやアルギニンを中心に、一酸化窒素の分泌を促進する成分がたっぷりと入っています。

参考 シトルリンが「スーパーアミノ酸」と呼ばれる理由（協和発酵バイオ）

下半身の血流をどれだけ良くするのかで、勃起力アップやペニス増大が決まると言っても過言ではありません。



参考 ED（勃起不全）とは（かい内科クリニック）

「冬虫夏草」「コブラ」「すっぽん」「アカガウクルア」「ムクナ」「ガラナ」「ムイラプアマ」など、滋養強壮をサポートする原材料を含む商品も増えていますね。

男性力のアップを身体の内側からサポートしてくれるのがペニス増大サプリですので、短小ペニスや粗チンで悩んでいる男性は一度飲んでみてください。

効果のあるペニス増大サプリのおすすめランキングTOP10を早く見たい方はこちら！

20商品のペニス増大サプリを6つの項目で徹底比較！

※横にスクロールできます。


	ペニス増大サプリ	国産or海外	シトルリンの量	アルギニンの量	商品の料金	返金保証制度	飲みやすさ	総合評価
	ヴォルスタービヨンドブラスト	国産	1日1,043㎎	1日421㎎	1箱：12,800円

2箱：23,920円	永久返金保証	★★★☆☆	★★★★★
	ヴィトックスα EXTRA Edition	国産	非公開	非公開	1箱：13,824円

2箱：26,514円	特になし	★★★★★	★★★★☆
	ペニブーストプレミアム	国産	1日2,000㎎	1日600㎎	1本：12,500円

2本：24,260円	45日間返金保証	★★★★☆	★★★★☆
	プロキオン エヌオーワンブースト	国産	1日839㎎	1日150㎎	1箱：11,800円

定期：初回2,900円	35日間返金保証	★★★☆☆	★★★★☆
	スパルトT5ナイトプロテイン	国産	1日500㎎	非公開	1袋：13,800円

3袋：27,600円	永久返金保証	★★☆☆☆	★★★★☆
	バリテイン221（VARITAIN）	国産	非公開	非公開	1箱：13,800円

2箱：24,300円	特になし	★★★★☆	★★★☆☆
	ギムロットα（GIMULOTα）	国産	1日1,560㎎	配合なし	1箱：11,980円

2箱：23,000円	45日間返金保証	★★★★☆	★★★☆☆
	ゼファルリンX	国産	非公開	非公開	1箱：13,800円

2箱：23,800円	特になし	★★★☆☆	★★★☆☆
	レッドドラゴン（RED DRAGON）	国産	配合なし	配合なし	1袋：7,884円

定期：7,344円	120日間返金保証	★★☆☆☆	★★★☆☆
	リザベリンEXTRA ALL ONE	国産	非公開	非公開	1箱：13,800円

2箱：24,600円	45日間返金保証	★★★★★	★★★☆☆
	ブラビオンS（BRAVION S）	国産	1日3,000㎎	1日300㎎	1箱：12,800円

2箱：25,000円	永久返金保証	★★★☆☆	★★★☆☆
	プライムモンスター	海外製	1日400㎎	1日400㎎	1本：12,800円

3本：32,800円	特になし	★★★★☆	★★☆☆☆
	アプソルシン（Apsorusin）	国産	1日810㎎	1日300㎎	1箱：12,000円

2箱：21,980円	特になし	★★★☆☆	★★☆☆☆
	フュージョンEXプラス	国産	非公開	非公開	1箱：7,980円

2箱：15,360円	特になし	★★★★★	★★☆☆☆
	テストコアNO3	国産	1日500㎎	1日500㎎	1袋：14,900円

定期：初回4,980円	永久返金保証	★★☆☆☆	★★☆☆☆
	BLAZAR-α+	国産	非公開	非公開	1箱：12,960円

2箱：24,624円	特になし	★★★★★	★★☆☆☆
	メガマックスウルトラ	海外製	1日200㎎	1日150㎎	1本：7,500円

2本：15,000円	30日間返金保証	★★★☆☆	★☆☆☆☆
	クラチャイダムゴールド	国産	配合なし	不明	2箱：9,720円

定期：9,072円	14日間返金保証	★★☆☆☆	★☆☆☆☆
	テンザーゴールドプレミアム+α	国産	非公開	非公開	1箱：12,800円

2箱：22,400円	特になし	★★★☆☆	★☆☆☆☆
	バイタルアンサー	国産	1日500㎎	1日1,600㎎	1箱：12,960円

2箱：23,328円	30日間返金保証	★☆☆☆☆	★☆☆☆☆




上記では、20商品のペニス増大サプリを6つの項目で徹底比較しました。







どのサプリメントもペニス増大や精力増強、勃起力アップなど男性のために作られていますね。





しかし、「生産国」「L-シトルリンやL-アルギニンの含有量」「1箱や2箱の料金」「返金保証制度の有無」「サプリの飲みやすさ」には大きな違いあり！

有効成分の含有量で比較するなら、ヴォルスタービヨンドブラストやペニブーストプレミアムがおすすめです。


【口コミや評判は？】ヴォルスタービヨンドブラストの効果が嘘なのか徹底解説！
ヴォルスタービヨンドブラストの基本情報


※横にスクロールできます。




ヴォルスタービヨンドブラストの基本情報


商品名
ヴォルスタービヨンドブラスト
（Volstar Beyond BLAST）

...


www.kosodategakkai.jp

2022.08.16





【口コミや評判は？】ペニブーストプレミアムの効果は嘘？正しい飲み方やリキッドの使い方を徹底解説！
ペニブーストプレミアムの基本情報


※横にスクロールできます。




ペニブーストプレミアムの基本情報


商品名
ペニブーストプレミアム（PENIBOOST PREMIUM）


会社名
株式会社AIL...


www.kosodategakkai.jp

2022.08.28




ヴォルスタービヨンドブラストは1日当たり1,043㎎、ペニブーストプレミアムは1日当たり2,000㎎のL-シトルリンを配合しています。

シトルリンの含有量が非公開の商品も多いため、ペニス増大に欠かせない成分がきちんと入っている安心感があるわけです。

ヴォルスタービヨンドブラストの公式サイトはこちら

今までの実績を重視している方は、ヴィトックスαやプロキオン エヌオーワンブーストを選びましょう。

ヴィトックスαは累計100万個突破、プロキオン エヌオーワンブーストはシリーズ累計で200万個突破と確かな実績がありますよ。


【口コミや評判は？】ヴィトックスαの増大効果や正しい飲み方を徹底解説！
ヴィトックスα EXTRA Editionの基本情報


※横にスクロールできます。




ヴィトックスα EXTRA Editionの基本情報


商品名
ヴィトックスα EXTRA Edition


会...


www.kosodategakkai.jp

2022.08.19




「売上数が多い」⇒「多くの男性が飲んでいる」⇒「男性からの人気が高い」と考えて問題ありません。







特許成分を含むスパルトT5やレッドドラゴン、3タイプカプセルのバリテイン221を飲むのも選択肢の一つです。





ペニス増大サプリの料金は安くないので、自分が納得できる商品を選んでください。

【失敗したくない男性へ！】ペニス増大サプリの選び方で押さえておきたい7つのポイント！


ペニス増大サプリの選び方で押さえておきたい7つのポイント！

	自分の目的に合うサプリを選ぶ
	信頼できるメーカーの製品を選ぶ
	なるべく国産のサプリを購入する
	シトルリンとアルギニンの含有量で比較する
	予算の範囲内で続けられる価格なのかで比較する
	返金保証制度が用意されている
	利用者の口コミやレビューを確認する




安全にサプリメントでペニス増大を実現するには、商品の正しい選び方を知っておかないといけません。







そこで、このページではペニス増大サプリの選び方で押さえておきたい7つのポイントを詳しく解説しています。





「どのペニス増大サプリを飲めば良いの？」「商品選びで失敗したらどうしよう…」と悩んでいる男性は要チェックです。

1:自分の目的に合うサプリを選ぶ！

※横にスクロールできます。


	男性向けのサプリメントの種類！
	ペニス増大サプリ	勃起力のアップやペニスの増大が目的
	精力剤（精力サプリ）	精力増強や肉体的な疲れの軽減が目的
	強精剤	男性ホルモンのテストステロンの分泌促進が目的
	強壮剤	女性のSEXのために身体を元気にするが目的




男性向けのサプリメントと一口に言っても、上記のように「ペニス増大サプリ」「精力剤（精力サプリ）」「強精剤」「強壮剤」と様々な種類あり！

それぞれ効果やアプローチの仕方が異なりますので、自分の目的に合うサプリを選ぶのが大事ですよ。







短小チンコや粗チンの改善、勃起不全（ED）の解消が目的ならペニス増大サプリとして販売されている商品を飲みましょう。





「ペニスが○○㎝大きくなる」との宣伝は薬事法違反に該当しますので、信頼できるメーカーの公式サイトでは直球の表現がされていません。

参考 薬機法（薬事法）違反はこれでチェック（薬事法ドットコム）

しかし、有効成分がバランス良く配合されているのは事実ですので、身体の内側から男らしいペニスへの体質改善が期待できます。

ペニス増大サプリには精力増強に繋がる成分や原材料も入っているため、精力減退の改善が目的の方にも効果的です。

※男性の精力減退の原因について知りたい方はこちら！


【ストレス？ホルモン？】男性の精力減退の原因と正しい対処法7選を徹底解説！
男性の精力減退とはどのような症状？


男性の精力減退とは、精力や性欲が低下している状態を指します。






一般的には40代以降の年齢の方が悩まされる男性更年期障害（LOH症候群）の一つですね。



男性...


www.kosodategakkai.jp

2022.12.28




2:信頼できるメーカーの商品を選ぶ！



信頼できるメーカーの商品なのかどうかは、ペニス増大サプリの正しい選び方ですね。

具体的にどのようなペニス増大サプリを購入すれば良いのかまとめてみました。



	サプリメントを開発している会社の信頼性が高い（サービス内容や住所の記載がある）
	製造している工場の安全性が高い（GMP等の認定を受けている）
	配合成分の種類や含有量をしっかりと公表している
	劇的にペニスが増大しそうな誇大広告を出していない










「8㎝も長くなった」「太さ5㎝増し」みたいな口コミを公式サイトに記載し、消費者を誘導する商品はNGです。






怪しいサイトの「ペニス増大サプリ」の広告が大げさすぎるww　「太さ5cm増！！」って、太すぎだろwwwwwそんなにいらんわwwwwwwwwww

— ちょめ (@kincyome) September 25, 2013




ペニス増大サプリは直接に口に入れて飲むものですので、怪しい商品には手を出さないようにしましょう。

3:なるべく国産のサプリを購入する！



※横にスクロールできます。


	ペニス増大サプリを国産or海外製で比較！
	国産のペニス増大サプリ	日本人の体質を加味して有効成分や含有量が決められている
	海外製のペニス増大サプリ	日本よりも規制が緩く、禁止されている薬物が入っている恐れあり




ネット通販で販売されているペニス増大サプリは、国産と海外製の2種類に大きくわけられます。

「海外で作られているサプリメントは危険性が高い」と言い切ることはできません。

しかし、安全に体質改善を図りたいなら国産のペニス増大サプリがおすすめ！







海外では日本と法律が異なりますので、医薬品に該当する危険な成分がサプリメントに含まれているケースあり…。





厚生労働省のホームページを見てみると、「医薬品や健康食品の個人輸入は日本での有効性や安全性の確認がなされていません」と記載されていました。

個人輸入は危険


参考 健康食品や医薬品、化粧品や医療機器等を海外から購入される方へ（厚生労働省）

厚生労働省が2015年に実施した別の調査では、ネット販売の海外製の強壮用健康食品から医薬品成分が検出されたようです。

医薬品成分が検出


参考 平成25年度「インターネット販売製品の買上調査」の結果を公表します（厚生労働省）

成分の量が記載されていないサプリメントだと、知らず知らずのうちに添加物を過剰摂取してしまうリスクもありますよ。


サプリメントの錠剤には, 微結晶セルロース や ヒドロキシプロピル-セルロースが賦形剤として添加されています。海外のサプリメントは, やたら大きいので, サプリメントを飲むとそこから結構な量を摂取しているかもしれません。

(画像は, NAC, ビタミンC, 亜鉛のサプリメント) pic.twitter.com/qQ3DBFZdCi

— fdzaraf (@fdzaraf) August 9, 2022










「料金が安いから」「大きくなりそうだから」という理由で海外製を選ぶのではなく、国産のペニス増大サプリなのかどうかで比較してください。





※海外のペニス増大サプリの危険性についてはこちら！


【危険性は？】海外（アメリカ）のペニス増大サプリおすすめ5選と飲む上での注意点を徹底解説！
ペニス増大サプリを国産と海外産（アメリカ）で簡単に比較！


※横にスクロールできます。




項目
国産のペニス増大サプリ
海外産のペニス増大サプリ


生産国
日本国内の工場
アメリカや中国など


...
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4:シトルリンとアルギニンの含有量で比較する！



※横にスクロールできます。


	ペニス増大サプリ	シトルリンの含有量	アルギニンの含有量
	ヴォルスタービヨンドブラスト	1日当たり1,043㎎	1日当たり421㎎
	ペニブーストプレミアム	1日当たり2,000㎎	1日当たり600㎎
	ギムロットα（GIMULOTα）	1日当たり1,560㎎	非公開
	プロキオン エヌオーワンブースト	1日当たり839㎎	1日当たり150㎎
	アプソルシン（Apsorusin）	1日当たり810㎎	1日当たり300㎎
	ヴィトックスα（VITOX-α）	非公開	非公開




上記では、代表的なペニス増大サプリをシトルリンとアルギニンの含有量で比較してみました。







最初の項目でも記載した通り、ペニス増大を叶えるには2種類のアミノ酸のシトルリンとアルギニンが欠かせません。





シトルリンとアルギニンの併用により、「一酸化窒素が増える」⇒「流れ込む血液量が増える」⇒「海綿体の細胞が増える」という流れで太く勃起してペニス増大効果を得られますね。

ペニス増大サプリでチンコが確実に大きくなる医学的なエビデンスはないものの、シトルリンやアルギニンに血管拡張作用があるのは事実です。

シトルリンとは、遊離アミノ酸のひとつで、ウリ科の植物に多く含まれており、食品から摂取できます。

シトルリンには血管拡張作用があり、運動パフォーマンスを向上させたり、血流をよくしたりする効果があります。

引用元 シトルリンの効果について。筋トレに役立つって本当？（グリコ）


アミノ酸は、体内で十分に合成できず外部からの摂取が求められる必須アミノ酸と、そうではない非必須アミノ酸に分けられます。中でもアルギニンは、条件付き必須アミノ酸と呼ばれています。

体内の一酸化窒素（NO）産生を高め、血管を拡張し血管をしなやかにすることによって血流を改善します。このことから血管の健康をサポートし、男性機能を改善する効果も期待されています。

引用元 アルギニンの持つ作用（協和発酵バイオの健康成分研究所）


2017年に発表されたOXFORD ACADEMICの論文では、「シトルリンとアルギニンの同時摂取で、効率的に血中アルギニン濃度が上昇する」とのデータが出ていました。

参考 Article Navigation The effects on plasma L-arginine levels of combined oral L-citrulline and L-arginine supplementation in healthy males







つまり、シトルリンとアルギニンの含有量の多いペニス増大サプリを選べば、「全く効果なし…」「全然効かない…」といった失敗はありません。





1日に3,000mg前後の摂取で十分な効果が期待できますので、普段の食生活で足りない分をサプリメントで補いましょう。

5:予算の範囲内で続けられる価格なのかで比較する！

※横にスクロールできます。


	ペニス増大サプリ	1箱の料金	2箱の料金
	ヴォルスタービヨンドブラスト	12,800円	23,920円（1箱のサプリ+リキッド追加）
	ペニブーストプレミアム	12,500円	24,260円（1本のサプリ追加）
	ヴィトックスα EXTRA Edition	13,824円（1箱のサプリ追加）	26,514円（1箱のサプリ追加）
	ギムロットα（GIMULOTα）	11,980円	23,000円（1箱のサプリ追加）
	プロキオン エヌオーワンブースト	11,800円	取り扱いなし
	アプソルシン（Apsorusin）	12,000円	21,980円
	スパルトT5	13,800円	27,600円（1袋のサプリ追加）
	ゼルゲインEX（ZELGAIN EX）	12,800円	23,900円




上記の表を見ればわかる通り、ペニス増大サプリは商品によって料金に大きな違いあり！







ペニス増大サプリや精力剤は、成分をたくさん摂取して男性機能の向上を目指します。





即効性は期待できないので、数ヵ月単位で長く継続して飲み続けないといけません。

そのため、「1箱当たりの料金は安いのか？」「予算の範囲内で続けられるのか？」といった点は大事な比較ポイントですよ。

例えば、Amazonで販売されているブラックスタリオン（Black Stalion）は、1粒当たり1,100円・1箱で22,000円と高額な費用がかかります。

ブラックスタリオンは料金が高い


あまりにも料金の高いペニス増大サプリは経済的な負担が大きくなり、効果が出る前に飲むのをヤメてしまうので意味がありません。







最低でも3ヵ月～半年間は続けたいので、1箱当たり10,000円～13,000円程度のペニス増大サプリを選びましょう。





2箱セットや3箱セットの購入で、1箱が無料プレゼントされる期間限定のキャンペーンを利用するのもお得です。

※キャンペーンがお得なペニス増大サプリ5選はこちら！


【令和5年最新！】キャンペーンがお得なペニス増大サプリ5選！
ペニス増大サプリ10商品をキャンペーンの内容で徹底比較！



※横にスクロールできます。




ペニス増大サプリ
1箱の料金
キャンペーン
総合評価


ヴィトックスα EXTRA Edition
1箱で...
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6:返金保証制度が用意されている！



※横にスクロールできます。


	ペニス増大サプリ	返金保証制度の有無
	ヴォルスタービヨンドブラスト	永久返金保証（いつでも返金OK）
	ブラビオンS（BRAVION S）	永久返金保証（いつでも返金OK）
	レッドドラゴン（RED DRAGON）	120日間の返金保証
	ペニブーストプレミアム	45日間の返金保証
	ギムロットα（GIMULOTα）	45日間の返金保証
	プロキオン エヌオーワンブースト	35日間の全額返金保証
	バイタルアンサー（VITAL ANSWER）	30日間の返金保証
	ヴィトックスα EXTRA Edition	
	アプソルシン（Apsorusin）	
	テンザーゴールドプレミアム+α	




ペニス増大サプリの中には、返金保証制度が用意された商品があります。

高級な成分が入っているペニス増大サプリでも、100％確実にチンコを大きくすることはできません。

効果が出る出ないには個人差がありますし、「体質的に合わないな～」「錠剤のニオイがキツいな～」と感じることも…。

そんな時に返金保証制度があれば、サプリメントを返品して購入した代金を返してくれるのです。







返品の手数料は差し引かれますが、実際にサプリメントを飲んで良し悪しを判断できるのは心強いのではないでしょうか。





「返金できるペニス増大サプリ」⇒「メーカー側の自信の表れ」と捉えることもできますね。

返金保証制度の有無は、詐欺商品を見極める手段の一つです。

※返金保証制度ありのペニス増大サプリ5選はこちら！


【10商品徹底比較！】返金保証制度ありのペニス増大サプリ5選！
返金保証制度を利用できるペニス増大サプリ10商品を徹底比較！


※横にスクロールできます。




ペニス増大サプリ
返金保証制度
1箱の通常価格
キャンペーン
飲みやすさ
総合評価


ヴォルスタービヨン...
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7:利用者の口コミやレビューを確認する！



「ペニス増大サプリにどのくらいの効果があるのか？」「効果を実感できるまでの期間の目安は？」といった点は、利用者の口コミやレビューで確認できます。

人気の高い商品や効果の高いサプリほど、口コミの数が自然と増えて高評価も多いですよ。

例えば、ヴォルスタービヨンドブラストはTwitterで購入者のコメントをチェックできます。


勃起小さいなら
ヴォルスタービヨンドブラストの口コミ　3ヶ月ヴォルスタービヨンドを飲み続けると徐々に勃起時のペニスの硬さが増したことが感じられるようになりました。https://t.co/i8D4Srcbzx

— 太郎＠ペニス増大を目指す！ (@Se4cI) August 19, 2022


 

Amazonのカスタマーレビューを参考にするのも良いでしょう。

Amazonのカスタマーレビュー








「ペニスの長さが伸びたよ」「勃起力が上がった気がする」といった口コミが多いので、ヴォルスタービヨンドブラストはおすすめです。





ただし、ペニス増大サプリは良い口コミやレビューだけを見てはいけません。

飲んだ人全員が効果を得られるサプリメントはないので、悪い口コミこそ本当に参考になる意見を拾えます。

良い意見と悪い意見の両方を参照し、自分にピッタリのペニス増大サプリを選んでみてください。

※専門医が解説する100％効果が出ないペニス増大サプリの見極め方はこちら！





【2024年3月最新版！】効果のあるペニス増大サプリのおすすめランキングTOP10！


ペニス増大サプリのおすすめランキングTOP10！

	1位：ヴォルスタービヨンドブラスト
	2位：ヴィトックスα EXTRA Edition
	3位：ペニブーストプレミアム
	4位：プロキオン エヌオーワンブースト
	5位：スパルトT5ナイトプロテイン
	6位：バリテイン221（VARITAIN）
	7位：ギムロットα（GIMULOTα）
	8位：ゼファルリンX（Zephylrin X）
	9位：レッドドラゴン（RED DRAGON）
	10位：リザベリンEXTRA ALL ONE




ペニス増大サプリの正しい選び方についてわかったところで、特に効果のあるおすすめの商品10個をランキング形式で紹介していきます。







「信頼できるメーカーの商品なのか？」「シトルリンとアルギニンの量は十分か？」「効果の根拠はあるのか？」といった点を重視して厳選しました。





無駄な時間とお金を使わずに自慢の息子を手に入れたい方は、ペニス増大サプリのおすすめランキングTOP10を参考にしてみてください。

1位：ヴォルスタービヨンドブラスト【シトルリンや特許成分の量がトップクラス！】



	増大サプリ調査17冠達成	L-シトルリンの含有量が多い
	累計236種類の成分を配合	無期限の永久返金保証あり


	ヴォルスタービヨンドブラストの基本情報
	商品名	ヴォルスタービヨンドブラスト
	会社名	株式会社LeoClie
	本社所在地	東京都渋谷区恵比寿1-21-10 3F
	商品価格	1箱で12,800円
	内容量	1箱で120粒（1ヵ月分）
	飲み方	1日に4粒を目安に水で摂取
	成分量	L-シトルリン：1日当たり1,043㎎

L-アルギニン：1日当たり421㎎

亜鉛：1日当たり12㎎

ジオパワー15：1日当たり220㎎

バイオペリン：1日当たり5㎎
	成分の種類	動物系成分39種類

植物系成分157種類

ビタミンミネラル系40種類

（計236種類）
	返金保証制度	永久返金保証（いつでも返金OK）
	信頼性	★★★★★
	飲みやすさ	★★★☆☆
	総合評価	★★★★★


ヴォルスタービヨンドブラスト（Volstar Beyond BLAST）は、ペニス増大と精力増強の両方が期待できるサプリメントです。

以前まではヴォルスタービヨンドとして販売されていましたが、2019年に成分の量や種類が大幅にパワーアップしてヴォルスタービヨンドブラストに生まれ変わりました。

大幅にパワーアップ








メンズ向けサプリランキングで17冠に輝いたりモンドセレクション2021を受賞したりと、信頼感のあるペニス増大サプリですね。





モンドセレクション受賞


ヴォルスタービヨンドブラストの一番のおすすめポイントは、ペニス増大に欠かせないシトルリンやアルギニンの含有量が多いところ！

※横にスクロールできます。


	メインの成分	含有量	効果
	L-シトルリン	1日当たり1,043㎎	血管を拡張して血流アップ
	L-アルギニン	1日当たり421㎎	成長ホルモンの分泌サポート
	亜鉛	1日当たり12㎎	免疫力の向上や生殖機能の改善




ジオパワー15やバイオペリンなどの特許成分も配合し、男性力のアップを身体の内側からサポートしてくれます。

「本当にヴォルスタービヨンドブラストは効果があるの？」と不安を抱えている方はいませんか？

しかし、ヴォルスタービヨンドブラストは永久返金保証制度が付いていますので、商品に納得できなければ全額返金してもらえます。

国内GMP認定の工場で生産したり放射性物質3核種の検査を実施したりと安全性も高いので、是非一度ヴォルスタービヨンドブラストを飲んでみてください。

ヴォルスタービヨンドブラストの公式サイトはこちら


【口コミや評判は？】ヴォルスタービヨンドブラストの効果が嘘なのか徹底解説！
ヴォルスタービヨンドブラストの基本情報


※横にスクロールできます。




ヴォルスタービヨンドブラストの基本情報


商品名
ヴォルスタービヨンドブラスト
（Volstar Beyond BLAST）

...
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ヴォルスタービヨンドブラストの口コミや評判







持久力がアップして中折れしにくくなりました。ペニスの衰えを感じている人にヴォルスタービヨンドブラストはおすすめです。











成分量が多いだけあって、長く続ければ変化を実感できるね。俺は精力や性欲がアップしてムラムラすることが多くなったよ。





2位：ヴィトックスα EXTRA Edition【累計100万個突破の人気サプリ！】



	累計売上数100万個以上	100種類以上の成分を配合
	1日に1粒を飲むだけでOK	1箱無料キャンペーンあり


	ヴィトックスα EXTRA Editionの基本情報
	商品名	ヴィトックスα EXTRA Edition
	会社名	株式会社KDR
	本社所在地	東京都千代田区富士見1-7-10
	商品価格	1箱で13,824円
	内容量	1箱で30粒（1ヵ月分）
	飲み方	1日に1粒を目安に水で摂取
	成分量	非公開（シトルリンは従来版の2倍）
	成分の種類	100種類以上（ミネラル系+植物系+動物系）
	返金保証制度	
	信頼性	★★★★★
	飲みやすさ	★★★★★
	総合評価	★★★★☆


ヴィトックスα EXTRA Editionは、言わずと知れた男性に人気の元祖ペニス増大サプリです。

「シリーズ累計100万個突破」「第三者機関調べ10冠達成」「モンドセレクション2020受賞」など、高評価を獲得していますよ。

ヴィトックスαは高評価を獲得


なぜペニス増大サプリ業界でここまでヴィトックスα EXTRA Editionが注目されているのか、いくつかの理由を見ていきましょう。



	「シトルリン」「アルギニン」「亜鉛」を黄金比率で凝縮している
	従来の原料はそのままに100種類以上の成分を追加配合している
	安心安全の国内生産でGMP認定工場で作られている
	サプリの購入で増大クリームのヴィトックスリキッドが付いてくる




何回も積み重ねたアップデートにより、ペニス増大のための理想的な配合成分を実現しています。







公式サイトからヴィトックスα EXTRA Editionを購入すると、1箱が追加されるプレゼントキャンペーン実施中！





ヴィトックスリキッドとのお得なセットもありますので、チンコの悩みを抱えている男性は試してみてください。

ヴィトックスα EXTRA Editionの公式サイトはこちら


【口コミや評判は？】ヴィトックスαの増大効果や正しい飲み方を徹底解説！
ヴィトックスα EXTRA Editionの基本情報


※横にスクロールできます。




ヴィトックスα EXTRA Editionの基本情報


商品名
ヴィトックスα EXTRA Edition


会...
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ヴィトックスαの口コミや評判







ヴィトックスαのお陰でデリ嬢から驚かれる大きさになれました。複数個をまとめて購入すればコスパは良いのではないでしょうか。











増大に加えて精力アップ効果があるのも嬉しいね。昼も夜も漲る肉体を手に入れることができたよ。





3位：ペニブーストプレミアム【有効成分の含有量がトップクラス！】



	累計売上数140万本以上	シトルリン量トップクラス
	累計82種類の成分を配合	45日間の返金保証制度あり


	ペニブーストプレミアムの基本情報
	商品名	ペニブーストプレミアム
	会社名	株式会社AILL
	本社所在地	東京都板橋区板橋1-49-3 ライオンズマンション板橋207
	商品価格	1本で12,500円
	内容量	1本で60粒（1ヵ月分）
	飲み方	1日に2粒を目安に水で摂取
	成分量	L-アルギニン：1日当たり600㎎

L-シトルリン：1日当たり2,000㎎

トンカットアリ：1日当たり2,000㎎

ニンニク：1日当たり2,200㎎相当
	成分の種類	ミネラル系成分14種類

天然系成分52種類

動物系成分16種類

（計82種類）
	返金保証制度	45日間の返金保証
	信頼性	★★★★☆
	飲みやすさ	★★★★☆
	総合評価	★★★★☆


ペニブーストプレミアム（PENIBOOST PREMIUM）は、ペニス増大に特化した男性向けのサプリメントです。

シリーズ累計で140万個突破と、ペニス増大サプリの中でも売り上げ数はトップクラス！

メンズサプリランキングや日本トレンドリサーチでも第1位を獲得していますよ。

ペニブーストの売り上げ数








ペニブーストプレミアムは、ペニス増大や精力アップをサポートする有効成分の含有量が魅力的です。





※横にスクロールできます。


	メインの成分	含有量	効果
	L-アルギニン	1日当たり600㎎	成長ホルモンの分泌を補う
	L-シトルリン	1日当たり2,000㎎	血管拡張で血流がアップする
	トンカットアリ	1日当たり2,000㎎	テストステロンの分泌量を増やす
	ニンニク	1日当たり2,200㎎相当	免疫力や回復力のアップ
	バイオペリン	1粒当たり5㎎	栄養素の吸収を促進する




高品質・高濃度に凝縮した成分を特殊製法によって配合しました。

45日間の返金保証サービスがありますので、初めてペニブーストプレミアムを飲む男性でも安心です。

期間限定でサプリ1本やリキッド1本が追加されるお得なキャンペーンが実施中ですので、早めに公式サイトでペニブーストプレミアムを購入しましょう。

ペニブーストプレミアムの公式サイトはこちら


【口コミや評判は？】ペニブーストプレミアムの効果は嘘？正しい飲み方やリキッドの使い方を徹底解説！
ペニブーストプレミアムの基本情報


※横にスクロールできます。




ペニブーストプレミアムの基本情報


商品名
ペニブーストプレミアム（PENIBOOST PREMIUM）


会社名
株式会社AIL...


www.kosodategakkai.jp

2022.08.28




ペニブーストプレミアムの口コミや評判







勃ちが良くなって20代の頃を思い出しました。精力的にも身体の中から元気がこみ上げる実感があります。











ペニブーストプレミアムのお陰で持続力がアップしています。ペニス増大はまだまだですので、このまま継続するつもりです。





4位：プロキオン エヌオーワンブースト【トクトク定期コースの利用がお得！】



	シリーズ累計350万個突破	メンズサプリ調査8冠達成
	厳選された増大成分を配合	35日間の返金保証制度あり


	プロキオン エヌオーワンブーストの基本情報
	商品名	プロキオン エヌオーワンブースト
	会社名	株式会社京福堂
	本社所在地	大阪府大阪市西区江戸堀2-1-1 江戸堀センタービル15F
	商品価格	1箱で11,800円
	内容量	1箱で128粒（32日分）
	飲み方	1日に1袋（4粒）を目安に水で摂取
	成分量	シトルリン：1日当たり839㎎

アルギニン：1日当たり150㎎

オルニチン：1日当たり125㎎

バイオペリン：1日当たり4.93㎎
	成分の種類	10種類程度
	返金保証制度	35日間の全額返金保証
	信頼性	★★★★★
	飲みやすさ	★★★★☆
	総合評価	★★★★☆


プロキオン エヌオーワンブースト（NO-1 BOOST）は、メンズヘルスケア商品を数多く手掛ける株式会社京福堂から販売されています。

累計販売350万個を突破したProcyonシリーズから新たに誕生しました。

従来のプロキオンはオキソアミヂンを含む精力剤なのに対して、プロキオン エヌオーワンブーストには次のペニス増大成分がちゃんと入っています。

※横にスクロールできます。


	ペニス増大成分	含有量	効果
	シトルリン	1日当たり839㎎	血管を拡張して血流をアップさせる
	アルギニン	1日当たり150㎎	成長ホルモンの分泌をサポートする
	オルニチン	1日当たり125㎎	シトルリンとの摂取で更なるパワーを実感
	バイオペリン	1日当たり4.93㎎	他の栄養素の吸収率をアップさせる










精力増強に加えて、ペニスをサイズアップして男らしい肉体を手に入れたい方にプロキオン エヌオーワンブーストはおすすめ！





通常価格は1箱11,800円ですが、定期コースのトクトク定期コースなら初回は2,900円、2回目以降は8,200円で届けてくれますのでお得ですね。

プロキオン エヌオーワンブーストは35日間の全額返金保証も用意されていますので、気軽に試してみてはいかがでしょうか。

プロキオン エヌオーワンブーストの公式サイトはこちら


【口コミや評判は？】プロキオン エヌオーワンブーストの増大効果が嘘なのか徹底解説！
プロキオン エヌオーワンブーストの基本情報



※横にスクロールできます。




プロキオン エヌオーワンブーストの基本情報


商品名
プロキオン エヌオーワンブースト（Procyon NO-1 BOOST）...


www.kosodategakkai.jp

2022.08.29




プロキオン エヌオーワンブーストの口コミや評判







以前のプロキオンよりもエヌオーワンブーストの方が下半身に効く気がします。踏ん張れるようになって中折れの症状が和らぎました。











国産で安心感があったのでプロキオン エヌオーワンブーストを選びました。1回4粒ですが個包装されているので持ち運びしやすいです。





5位：スパルトT5ナイトプロテイン【5種類の特許成分をふんだんに配合！】



	医療関係者が評価するサプリ	特許成分を全部で5種類配合
	便利でお得な定期便あり	無期限の永久返金保証あり


	スパルトT5ナイトプロテインの基本情報
	商品名	スパルトT5ナイトプロテイン
	会社名	株式会社アルファメイル
	本社所在地	神奈川県鎌倉市大船2−18−16 国米ビル3F
	商品価格	1袋で13,800円
	内容量	1袋で180粒（30日分）
	飲み方	1日に6粒を目安に水で摂取
	成分量	LJ100：1日当たり100㎎

20倍濃縮マカ：1日当たり250㎎

亜鉛：1日当たり11㎎

ランペップ：1日当たり510㎎

シトルリン：1日当たり500㎎
	成分の種類	75種類
	返金保証制度	初回分永久返金保証制度
	信頼性	★★★★☆
	飲みやすさ	★★★☆☆
	総合評価	★★★★☆


スパルトT5ナイトプロテインは、医療関係者評価で3冠を達成している信頼性のあるペニス増大サプリです。

今までのサプリメントで満足できなかった男性に向いています。

ペニス増大サプリと聞き、「シトルリンやアルギニンでしょ？」とイメージしている方はいませんか？

スパルトT5にもアミノ酸は入っていますが、メインの成分は最先端のサイエンスに基づいて採用された次の5種類の特許成分です。

※横にスクロールできます。


	メインの成分	含有量	効果
	LJ100	1日当たり100㎎	テストステロンの分泌量アップ
	アミノシール	記載なし	筋合成をサポートする成分
	ランペップ	1日当たり510㎎	男性本来の元気をサポートする
	アストラジン	1日当たり50㎎	アミノ酸の吸収性を向上する
	バイオペリン	1日当たり5㎎	栄養素吸収促進や新陳代謝促進










LJ100に関しては、1ヵ月間に渡る継続摂取で男性ホルモンのテストステロン量が43.82％も向上したとのデータが出ていました。





LJ100に関する調査


参考 ANDROPAUSE + HEALTHY AGING

お得な定期コースや永久返金保証制度も用意されていますので、スパルトT5で最硬×最長の漲りを体感してみてください。

スパルトT5の公式サイトはこちら


【口コミや評判は？】スパルトT5の増大効果や飲み方、副作用について徹底解説！
スパルトT5の基本情報


※横にスクロールできます。




スパルトT5の基本情報


商品名
スパルトT5ナイトプロテイン


会社名
株式会社アルファメイル


本社の郵便番号
〒247-00...


www.kosodategakkai.jp

2022.11.16




スパルトT5ナイトプロテインの口コミや評判







マカとか効きそうなサプリを試したけどダメだった。だけどスパルトT5に乗り換えたら、若い頃の漲る感じが手に入っているよ。











3ヵ月間に渡って継続すると、ジワジワ効いてくる感じが高評価です。1週間ほどで確かにモノが硬くなりました。





6位：バリテイン221【3カプセルに221種類の成分を高配合！】



	累計販売数70万箱突破	累計で221種類の成分配合
	3Typeカプセルで吸収率向上	男の悩みを全てサポート


	バリテイン221（VARITAIN）の基本情報
	商品名	バリテイン221（VARITAIN）
	会社名	株式会社MID/メディカルインダイレクト
	本社所在地	東京都文京区関口1-8-6
	商品価格	1箱で13,800円
	内容量	1箱で90粒（3種類のカプセル×30粒）
	飲み方	1日に3粒（3種類×1粒）を目安に水で摂取
	成分量	非公開
	成分の種類	221種類
	返金保証制度	
	信頼性	★★★☆☆
	飲みやすさ	★★★★☆
	総合評価	★★★☆☆


バリテイン221（VARITAIN）は、シリーズ累計で700,000箱を突破したペニス増大サプリです。

「実感率98.9％」「継続率97.8％」と人気の高い商品だとわかりますね。

他のペニス増大サプリとは違い、バリテイン221は3種類のカプセルを採用！







各成分が力を発揮する効率的配合と圧倒的成分量により、「自信増大」「男力アップ」「活力アップ」「持続力アップ」をサポートする仕組みです。





バリテイン221の3つのカプセル


バリテイン221の代表的な成分はヒマラヤ山脈の腐植土と植物性有機物から抽出された特許成分のプリマビエで、次の4つの効果が期待できます。



	男性ホルモンのテストステロンレベルを向上する
	精巣での精子形成を活性化させる
	一酸化窒素を増やして血流を改善する




成分数に関しては221種類と非常に多いため、男性機能全体にアプローチしてくれるでしょう。

複数個のセットで料金が大幅に割引されますので、バリテイン221も選択肢の一つに加えてみてください。

バリテイン221の公式サイトはこちら


【口コミや評判は？】バリテイン221の成分が効果なしなのか徹底解説！
バリテイン221（VARITAIN）の基本情報


※横にスクロールできます。




バリテイン221の基本情報


商品名
バリテイン221（VARITAIN）


会社名
株式会社MID/メディカルイン...


www.kosodategakkai.jp

2022.08.24




バリテイン221の口コミや評判







やっと効くペニス増大サプリや精力剤と出会えた感じです。3つのカプセルタイプの効果が高いからなのか、以前の商品とは違いました。











数字で見ると僅か1㎝のサイズアップだけど、パートナーの反応は変わったね。自然派成分は多いし、健康体の維持にも良いんじゃないかな？





7位：ギムロットα【シトルリンの含有量が1,560㎎と多い！】



	累計販売数20万箱突破	シトルリンは1日1,560㎎
	1箱無料プレゼントあり	45日間の返金保証あり


	ギムロットα（GIMULOTα）の基本情報
	商品名	ギムロットα（GIMULOTα）
	会社名	株式会社AILL
	本社所在地	東京都板橋区板橋1-49-3 ライオンズマンション板橋207
	商品価格	1箱で11,980円
	内容量	1箱で60粒（1ヵ月分）
	飲み方	1日に2粒を目安に水で摂取
	成分量	L-シトルリン：1日当たり1,560㎎

クラボワスカ：1日当たり1,940㎎
	成分の種類	20種類以上
	返金保証制度	45日間の返金保証
	信頼性	★★★★☆
	飲みやすさ	★★★★☆
	総合評価	★★★☆☆


ギムロットα（GIMULOTα）は、販売実績25万個を突破した人気のペニス増大サプリです。

「満足度97％」「リピート率90％超え」と、多くの男性に愛されていることがわかります。

以下では、ギムロットαのおすすめポイントをいくつか挙げてみました。



	L-シトルリンの含有量が1日当たり1,560㎎と多い（100倍濃縮タイプ）
	インポテンツの治療薬として用いられているクラボワスカを配合
	初回の購入では45日間の返金保証制度が採用されている
	2箱セットや3箱セットの注文で1箱が無料プレゼントされる










ペニス増大に欠かせないL-シトルリンを中心に、「動物系成分」「植物系成分」「ミネラル系成分」を高濃縮で配合していますよ。





ギムロットαは有効成分を高濃縮で配合


45日間の返金保証制度の安心感もありますので、ギムロットαで自信増大を目指してみましょう。

ギムロットαの公式サイトはこちら


【口コミや評価は？】ギムロットα（GIMULOTα）の増大効果や正しい飲み方を徹底解説！
ギムロットα（GIMULOTα）の基本情報


※横にスクロールできます。




ギムロットαの基本情報


商品名
ギムロットα（GIMULOTα）


会社名
株式会社AILL


本社の郵便番号...


www.kosodategakkai.jp

2022.09.02




ギムロットαの口コミや評判







中々太くならないけど、ギムロットαを飲んでからは朝勃ちが凄いね。ムラムラ感もアップしているから、少なからず変化は実感できるみたい。











飲み始めですが力強さを感じます。身体が軽くなって寝起きの目覚めも良くなっていますので、もう少し続けたいと思いました。





8位：ゼファルリンX【3TYPE生サプリで超濃縮＆超吸収！】



	3TYPE生サプリを採用	累計成分数は197種類
	男の魅力をグレードアップ	安心の国内GMP工場で製造


	ゼファルリンXの基本情報
	商品名	ゼファルリンX（Zephylrin X）
	会社名	KSTジャパン
	本社所在地	東京都豊島区池袋本町4-11-3
	商品価格	1箱で13,800円
	内容量	1箱で90粒（30粒×3TYPEの1ヵ月分）
	飲み方	1日に1粒×3種類を目安に水で摂取
	成分量	非公開
	成分の種類	197種類
	返金保証制度	
	信頼性	★★★☆☆
	飲みやすさ	★★★☆☆
	総合評価	★★★☆☆


ゼファルリンX（Zephylrin X）は、極みを追及して作られた男性のためのペニス増大サプリです。

ゼファルリンシリーズは、ゼファルリンXとゼファルリンWの2種類に大きくわけられますね。

※横にスクロールできます。


	シリーズ品	ゼファルリンX	ゼファルリンW
	成分の種類	197種類	82種類
	代表的な成分	・シトルリン

・アルギニン

・スッポン

・クラチャイダム

・プラセンタ	・シトルリン

・トンカットアリ

・マムシ

・オルニチン

・フェヌグリーク
	サプリタイプ	生サプリ3TYPEカプセル	生サプリ2TYPEカプセル
	1箱の料金	1箱で13,800円	1箱で9,800円
	セットの料金	5箱で49,400円に割引	5箱で35,000円に割引




ゼファルリンXは1箱の料金が高い代わりに、3TYPE生サプリで超濃縮＆超吸収を実現！







197種類もの成分がしっかりと体内に吸収されるように、高性能な3つのカプセルが採用されています。





高性能な3つのカプセル


シトルリンやアルギニンなどペニス増大に欠かせない成分はもちろんのこと、スッポンやマカなどの精力素材も豪華に加えました。

安心安全の国産サプリメントですので、毎日の生活にゼファルリンXを取り入れてみましょう。

ゼファルリンXの公式サイトはこちら

ゼファルリンXの口コミや評判







ゼファルリンシリーズが進化したと聞き、ゼファルリンXを飲み始めることにしました。朝が物凄く元気になっていますので、身体の内側から働きかけてくれるのは間違いなさそうです。











オナニーをする時にびっくりするぐらいガチガチの状態になった。もしかしたら、このまま続ければペニス増大も夢ではないかも！





9位：レッドドラゴン【特許成分のランペップを配合！】



	選ばれ続けて6周年の実績	特許成分のランペップ配合
	便利でお得な定期コースあり	120日間の返金保証制度あり


	レッドドラゴン（RED DRAGON）の基本情報
	商品名	レッドドラゴン（RED DRAGON）
	会社名	DANSEIDO
	本社所在地	佐賀県佐賀市駅南本町5-5 サンシャインM2F 202
	商品価格	1袋で7,884円
	内容量	1袋で240粒（30日分）
	飲み方	1日に8粒を目安に水で摂取
	成分量	ランペップ：1日当たり500㎎

マカ：1日当たり500㎎

亜鉛：1日当たり10㎎

クラチャイダム：1日当たり150㎎

トンカットアリ：1日当たり1,000㎎
	成分の種類	10種類以上
	返金保証制度	120日間の返金保証
	信頼性	★★★★☆
	飲みやすさ	★★☆☆☆
	総合評価	★★★☆☆


レッドドラゴンハイグレードエディション（RED DRAGON HIGH-GRADE EDITION）は、男性向けの精力サプリメントです。

「選ばれ続けて6周年」「累計40,000袋達成」と確かな評価を獲得していますよ。

レッドドラゴンサプリのおすすめポイントは下記の通りです。



	特許取得のランペップがマカと亜鉛のパワーを引き出す
	クラチャイダムやトンカットアリなどの漲る成分を追加で配合している
	定期コースの利用で1ヵ月分の料金が7,344円と安い
	120日間の長期返金保証制度が用意されている










マカや亜鉛は男性力のアップに欠かせませんが、卵白加水分解物のランペップを加えて効果を高めることに成功しました。





ランペップ配合


ランペップのお陰で体内の一酸化窒素が増えて、ペニスの血管が拡張して増大に繋がります。

「解約保証」「品質保証」「安全保証」を徹底していますので、ペニス増大サプリが初めての男性でもレッドドラゴンなら安心です。

レッドドラゴンの公式サイトはこちら


【口コミや評判は？】レッドドラゴンサプリの効果や飲み方を徹底解説！
レッドドラゴンサプリの基本情報


※横にスクロールできます。




レッドドラゴンサプリの基本情報


商品名
レッドドラゴンサプリ
（RED DRAGON ～HIGH GRADE EDITION～）


...


www.kosodategakkai.jp

2022.12.03




レッドドラゴンの口コミや評判







この手の類の商品は相性が良いのかどうかが大事だと思います。私の体質にレッドドラゴンはピッタリで、以前よりも活力が溢れました。











聞いたことない成分で興味を持ち購入しました。オナニーやSEXの回数が増えたので、精力は間違いなく上がっています。





10位：リザベリンEXTRA ALL ONE【1日に1カプセルで飲みやすい！】



	お客様満足度98％達成	100種類以上の成分を配合
	1箱無料キャンペーンあり	45日間の返金保証制度あり


	リザベリンEXTRA ALL ONEの基本情報
	商品名	リザベリンEXTRA ALL ONE
	会社名	ナチュラルバンク
	本社所在地	東京都港区浜松町2-2-15 2F
	商品価格	1箱で13,800円
	内容量	1箱で30粒（1ヵ月分）
	飲み方	1日に1粒を目安に水で摂取
	成分量	非公開
	成分の種類	100種類以上
	返金保証制度	45日間の返金保証
	信頼性	★★★☆☆
	飲みやすさ	★★★★★
	総合評価	★★★☆☆


リザベリンEXTRA ALL ONEは、男性力を最大化して自信増大に導くペニス増大サプリです。

「シリーズ満足度98％」「累計販売50万個」と確かな実績があり、20代～80代と幅広い世代の男性に選ばれていますよ。

リザベリンの実績


リザベリンEXTRA ALL ONEのおすすめポイントは、1日に1カプセルの摂取と飲みやすいところ！

1日に何粒も飲まないといけないペニス増大サプリを選び、「面倒臭い」という理由で挫折する方は少なくありません。







一方でリザベリンEXTRA ALL ONEなら、空腹時や就寝前を中心に1日1粒を飲むだけでペニス増大や精力増強をサポートしてくれるわけです。





リニューアルによってシトルリンやアルギニンに加えて、「α-GPC」「HMB Ca」「バイオペリン」などの新成分も配合しました。

45日間の返金保証で気軽にお試しできますので、一度リザベリンEXTRA ALL ONEを購入してみてはいかがでしょうか。

リザベリンEXTRA ALL ONEの公式サイトはこちら


【口コミや評判は？】リザベリンEXTRA ALL ONEの増大効果や飲み方を徹底解説！
リザベリンEXTRA ALL ONEの基本情報


※横にスクロールできます。




リザベリンEXTRA ALL ONEの基本情報


商品名
リザベリンEXTRA ALL ONE（Rezavelin）


...
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リザベリンEXTRA ALL ONEの口コミや評判







2ヵ月ちょいでペニスのサイズが3㎝もアップしたので満足しています。竿のサイズ自体が変化したというよりも、勃起力が上がって伸びたようなイメージです。











思った以上に箱が大きかったね。まあそれは良いとしても、1ヵ月間飲んでも効果はイマイチわからないからリザベリンはダメかも…。





ペニス増大サプリとチントレや増大手術を徹底比較！



※横にスクロールできます。


	項目	ペニス増大サプリ	チントレ	ペニス増大手術
	対策の方法	血流を改善する成分を

含むサプリメントを飲む	リキッドを塗ったり牽引

トレーニングを行ったりする	クリニックでヒアルロン酸

などの薬剤を注入する
	増大メカニズム	血管拡張作用でペニス内部の海綿体

に血液が流れ込んで勃起力が上がる	有効成分を含むリキッドを竿に

塗り込むことで血流がアップする	陰茎の皮膚と陰茎海綿体を包む

筋膜に薬剤を注入して全体を増大させる
	対策の場所	自宅や外出先	自宅	病院（クリニック）
	かかる費用	1ヵ月10,000円程度	無料～1ヵ月5,000円	5万円～20万円
	期待できる効果	★★★★☆	★★★☆☆	★★★★★
	安全性	★★★★★	★★★★☆	★★☆☆☆
	即効性	★★★☆☆	★★☆☆☆	★★★★★
	手軽さ	★★★★★	★★★★☆	★★☆☆☆
	総合評価	★★★★★	★★★☆☆	★★★☆☆




上記では、「ペニス増大サプリ」「チントレ」「ペニス増大手術」を複数の項目で徹底比較してみました。







自分のチンコを大きくする方法にはいくつかの選択肢がありますが、メカニズムや効果、即効性やかかる費用には違いがありますよ。





ペニス増大サプリは健康補助食品を飲み続ける方法なのに対して、チントレはリキッドを塗布したりペニスを牽引したりするトレーニング、増大手術はクリニックのヒアルロン酸注入などです。

費用の安さで比較するならチントレ、確実な増大を目指すならクリニックの手術がおすすめ！

しかし、チントレやペニス増大手術には次のデメリットがあります。



チントレのデメリット…

	しっかりと準備をしないとケガに繋がる恐れがある
	変化を実感するには根気と継続が必要
	モチベーションを維持するのが難しい






ペニス増大手術のデメリット…

	血管が詰まってペニスが壊死するリスクがある
	ヒアルロン酸が均一に広がらずに歪な形になりやすい
	1回の手術で5万円～20万円と費用が非常に高い




ペニスに異物を注入する手術では、「歪な形状のペニスになった」「コンドームが付けられない状態になった」との被害報告がありました。

参考 ペニス増大手術の失敗例を泌尿器科の専門医が画像で解説（カズ博多クリニック）

チントレ（ペニス増大トレーニング）に関しても、間違ったやり方でデリケートな部位を傷付けてしまいます。

※最強のチントレ方法に関しては、人気AV男優のしみけんさんがこちらの動画で解説しています。





一方でペニス増大サプリの摂取は、大きなリスクはありません。







医薬品のような副作用もなく、安全に身体の内側から体質改善を図ることができます。





チンコの小ささで悩んでいる男性は、最初にペニス増大サプリを飲んでみてください。

サプリメントでペニスを大きくする4つのメリット！


サプリメントでペニスを大きくする4つのメリット！

	毎日規定量の錠剤やカプセルを飲み続けるだけで良い
	身体に大きな負担をかけずにペニス増大に繋げられる
	自分に自信が付いて女性を喜ばせられる
	健康体に欠かせない成分を同時に摂取できる




「ペニス増大サプリ」「チントレ」「ペニス増大手術」の違いについておわかり頂けましたか？







そこで、サプリメントを使ってペニスを大きくする4つのメリットを解説していきます。





他の方法とペニス増大サプリの何が違うのか見ていきましょう。

1:毎日規定量の錠剤やカプセルを飲み続けるだけで良い！



ペニス増大サプリの摂取量は、「1日に3粒」「1日に2カプセル」など製品ごとに定められています。

毎日規定量の錠剤やカプセルを飲み続けるだけで良いのはペニス増大サプリのメリット！

ペニス増大サプリと水さえあれば、誰でも簡単に続けられますね。







チントレとは違い、事前に準備したり器具の使い方を調べたりといった手間はありません。





目安摂取量さえ守っていれば、安全にチンコを大きくできます。

面倒臭がりな男性でも、ペニス増大サプリなら楽々と継続できるのではないでしょうか。

2:身体に大きな負担をかけずにペニス増大に繋げられる！

	医薬品と健康食品の違い！
	医薬品	病気の診断や治療の予防、身体の機能に影響を及ぼす目的のもの
	健康食品	法律上の明確な定義はなく、健康の保持増進に利用されるもの


参考 医薬品と健康食品との違いは何ですか？（サンライフコミュニティー）

医薬品と健康食品には上記の違いがあります。

健康食品の中でも、国が安全性や有効性などを考慮して設定した基準を満たす食品を「保健機能食品」として販売することが認められました。







どちらにしても、医薬品と比較してみて副作用のリスクは極めて低くなっています。





ペニス増大サプリは、医薬品ではなく健康食品です。

つまり、身体に大きな負担をかけずにペニス増大に繋げられますよ。

自然の成分や原材料で作られていますので、過剰摂取にさえ注意していれば重篤な症状で悩まされることはありません。

3:自分に自信が付いて女性を喜ばせられる！



サプリメントを使ってペニスを大きくするに当たり、自分に自信が付くのがメリットです。

女性のSEXは、単純に肉体的な関係ではなく精神的にも大きな影響を及ぼします。







自信を持ってSEXができれば、精神的な喜びが大きくなって満足感がアップすること間違いなし！





デカければデカいほど良いわけではありませんが、ある程度のサイズになれば女性を喜ばせることができます。


アレなが育成会では、ペニスの長さを伸ばしてより女性に喜んでもらえるペニスをつくろうという会です。アレなが育成会ならではの独自のトレーニングを通じて、男性器の機能向上、それによる男性の自信アップ、女性の楽しみアップをめざしています。

— mocharn_bot (@mocharn_bot) August 6, 2022




夜の性生活を充実させるために、彼女や奥さんなどのパートナーがいる男性もペニス増大サプリを飲んでみてはいかがでしょうか。

4:健康体に欠かせない成分を同時に摂取できる！



ペニス増大サプリに入っている成分は、シトルリンやアルギニンだけではありません。

他にも、下記のように健康体の維持に欠かせない成分がバランス良く含まれています。

※横にスクロールできます。


	健康体の維持に欠かせない成分！
	亜鉛	ビタミンAを活性化させて活性酸素や過酸化脂質を抑える
	イチョウ葉	血栓をできにくくして毛細血管を強化する
	リジン	集中力を高めたり肝機能を強化したりするアミノ酸
	ビタミン類	エネルギーを作り出す働きを助けて身体の調子を整える










ビタミンやミネラルなど、現代人が普段の食生活で不足しやすい栄養素の補給に繋がるわけですね。





※亜鉛の含有量が多いペニス増大サプリ5選はこちら！


【8商品徹底比較！】亜鉛の含有量が多いおすすめペニス増大サプリ5選！
亜鉛がどんな栄養素なのか簡単に解説！


亜鉛とは、私たちの生命活動に必要不可欠なミネラルの一種です。

人間の体内には、約2,000㎎の亜鉛が骨格筋・骨・皮膚・肝臓・脳・腎臓に存在しています。
亜鉛は数百におよぶ酵素たんぱく質...
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ペニス増大サプリを飲み、身体のコンディションが良くなったと感じている男性はたくさんいます。

商品を購入する前に、どのような成分が配合されているのか忘れずにチェックしておいてください。

ペニス増大サプリを飲む前に押さえておきたい5つのデメリット…


ペニス増大サプリを飲む前に押さえておきたい5つのデメリット…

	サプリメントにも健康被害のリスクがある
	日本で医薬品指定された成分が入っていると副作用が出やすい
	確実にサイズアップできるわけではない
	下半身に変化が出るまでには時間がかかる
	長期間に渡って継続すると金銭的な負担が大きくなる




ペニス増大を目的として作られたサプリメントは、ネット通販で購入して今すぐに飲み始めることができます。

しかし、ペニス増大サプリには上記の5つのデメリットあり…。







ペニス増大サプリを毎日の生活に取り入れる前に、しっかりと押さえておきましょう。





1:サプリメントにも健康被害のリスクがある…



こちらの記事で何度も説明したように、ペニス増大サプリはバイアグラなどの医薬品とは違います。

健康食品に分類されますので、正しい飲み方で続けていれば重篤な副作用で悩まされることはありません。

しかし、自然の成分を含むサプリメントにも健康被害のリスクはありますよ。







消費者庁と同時に発足した消費者委員会には、毎年健康食品に関する相談が寄せられていました。





食品安全委員会のホームページでは、健康食品に関する危害情報について記載されています。

健康食品に関する危害情報


参考 いわゆる「健康食品」による健康被害事例（食品安全委員会）

いくらチンコが大きくなっても、吐き気などの健康被害が出ては本末転倒です。

自然の成分や栄養素でもアレルギー症状のリスクはありますので、アレルギー体質の男性は十分に注意してください。

2:日本で医薬品指定された成分が入っていると副作用が出やすい…



※横にスクロールできます。


	危険性の高い成分	期待できる効果	副作用の症状
	ハマビシ（トリビュラス）	運動機能の向上	体重減少や虚弱、吐き気や甲状腺機能低下など
	アシュワガンダ	滋養強壮作用	胃のむかつきや下痢、自己免疫疾患の重症度の増大など
	ヨヒンビン（ヨヒンベ）	勃起障害の改善	神経興奮や震え、心拍数の上昇や眩暈（めまい）など




上記の項目では、ペニス増大サプリの摂取で重篤な副作用は出にくいと解説しました。

しかし、日本で医薬品指定された成分が入っていると副作用の症状で悩まされる恐れあり…。

その代表的な成分は、「ハマビシ（トリビュラス）」「アシュワガンダ」「ヨヒンビン（ヨヒンベ）」の3種類ですね。







海外のペニス増大サプリに含まれていることの多い成分ですが、吐き気や神経過敏の症状で悩んでいる方は少なくありません。





千葉県の安全情報・被害関連情報によると、「ヨヒンビンは劇薬である」「妊婦・授乳婦は使用すべきではない」「専門家の指示のもと以外で使用してはいけない」と記載されていました。

ヨヒンベ（yohimbe,アカネ科のPausinystalia yohimbe、西アフリカ原産の高さ30mになる常緑性の木）の樹皮に含まれる主要なアルカロイドです。ヨヒンビンは劇薬であり、妊婦・授乳婦または小児は使用するべきではなく、専門家の指示のもと以外では使用してはいけない成分です。日本ではヨヒンベ樹皮が「専ら医薬品」の扱いとなっています。

ヨヒンベ樹皮は肝臓や腎臓病、生殖器や前立腺の慢性の炎症には禁忌、過剰あるいは長期間の使用は不可とされています。副作用としては、神経興奮、震え、不安、心拍数の増加、動悸、血圧上昇、吐き気などがあります。

引用元 千葉県が医薬品成分（シルデナフィルとヨヒンビン）を含むいわゆる健康食品に注意喚起


ハマビシ（トリビュラス）やアシュワガンダも同じで、副作用や重金属中毒のリスクがあります。

海外製のペニス増大サプリを飲むとこれらの成分を知らず知らずのうちに摂取してしまうので、国産の商品を飲むのが安全です。

※ヨヒンベ配合のペニス増大サプリを避けるべき3つの理由はこちら！


【効果や副作用は？】ヨヒンベ配合のペニス増大サプリを避けるべき3つの理由を徹底解説！
ヨヒンベがどのような原材料なのか簡単に解説！



ヨヒンベは、西アフリカ原産のアカネ科の植物です。

古くから催淫剤や局所麻酔の薬として、民間療法や伝統医療で用いられてきました。

下記の項目でも詳しく解説していますが、ヨ...
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3:確実にサイズアップできるわけではない…



100％確実にサイズアップできないのは、ペニス増大サプリの大きなデメリットです。







ペニス増大サプリにはシトルリンやアルギニンなどの有効成分が含まれていますが、期待できる効果には個人差があります。





法律上は食品であって薬ではないため、効果に関する宣伝もNGですよ。

もし「○○○を飲めばペニスが大きくなる」と公式サイトで書いていれば、その商品は薬機法違反に該当します。

薬機法とは、「医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律」のことで、薬や医療機器をはじめとする「医薬品等」について、その製造から販売などに関して幅広くルールを定めている法律です。

ここでいう「医薬品等」とは、薬機法（以下、薬機法の条文を引用するにあたって法文名は省略します。）の第1条に記載されているように、「医薬品、医薬部外品、化粧品、医療機器及び再生医療等製品」を指しています。

引用元 薬機法違反とは？（弁護士法人 デイライト法律事務所）


訴えられないように、多くの商品は「BIGになって自信を取り戻せ！」「さらなる高みを目指して！」など曖昧な表現で宣伝しているわけです。

ビッグサイザーの広告


確実に勃起する医薬品のバイアグラとは違いますので、ペニス増大サプリの効果に期待し過ぎてはいけません。

高須クリニックの院長の高須幹弥先生も、「ペニス増大サプリは血流が促されて勃起しやすくなるが、ペニス自体を大きくする作用はない」と動画で回答していました。





詐欺商品もかなり出回っていますので、闇雲に選んで購入するのは危険です。

4:下半身に変化が出るまでには時間がかかる…



ペニス増大サプリを飲んでも、下半身に変化が出るまでには時間がかかります。


ヴォルスタービヨンドにも即効性はないぞ。

短期間でデカチンを手に入れられるって考えている人は多いけど、時間がかかる点では他のペニス増大サプリと一緒だな！

ヴォルスタービヨンドは長く飲み続けるべし！#ヴォルスタービヨンド

— 増大くん@相互フォロー100% (@p_zoudai) April 1, 2019




サプリメントを摂取して1週間程度が経過し、下記のような軽い変化を感じることは少なくありません。



	何となく勃起時のペニスが固くなった気がする
	目覚めが良くなってスっと起きられるようになった
	仕事の疲れが翌日以降に残りづらくなった




しかし、短い期間でペニスをグンとサイズアップさせるのは難しいのが現状ですね。

効果には個人差がありますが、増大を実感するまで平均すると3ヵ月～半年間はかかります。







どれだけ有効成分の含有量が多いペニス増大サプリでも、「3日でチンコの長さと太さを改善したい」といった要望には応えられません。





「効果に即効性がない」「毎日根気良く継続する必要がある」という2つは、ペニス増大サプリのデメリットです。

5:長期間に渡って継続すると金銭的な負担が大きくなる…



ペニス増大サプリの効果を実感するまでには、長い時間がかかると解説しました。

つまり、長期間に渡ってサプリメントを継続すると、金銭的な負担が大きくなりますよ。

1ヵ月分で12,000円の商品を購入したとすると、3ヵ月で36,000円、半年間で72,000円です。







市販されている他の健康食品と比較してみると、ペニス増大サプリは決して安い料金ではありません。





こればっかりは致し方ないので、自分が納得できるペニス増大サプリを購入して飲み続けてください。

効果のあるペニス増大サプリのおすすめランキングTOP10に戻る！

ペニス増大サプリの効果を引き出す正しい飲み方！


ペニス増大サプリの効果を引き出す正しい飲み方！

	薬を常用している人は医師に相談する
	水と一緒に錠剤やカプセルを飲む
	就寝前のタイミングで摂取する
	毎日欠かさずに目安量を飲む
	ペニス増大サプリとチントレを併用する




ペニス増大サプリで自慢のチンコを手に入れるまでには時間がかかります。

しかし、正しい飲み方で継続すれば効果の実感度がアップすること間違いなし！







ここでは、ペニス増大サプリの効果を引き出す正しい飲み方について詳しく解説していきます。





1:薬を常用している人は医師に相談する！



サプリメントの種類によっては、アレルギー反応が出たり血糖値が上がったりといったリスクがあります。

そのため、薬を常用している人はペニス増大サプリを飲む前にかかりつけの医師に相談しましょう。

もちろん、「ペニス増大サプリを飲もうと考えているのですが…」と先生に伝えるのは恥ずかしいですよね。







そんな時は、「マカやクラチャイダムが入った滋養強壮サプリを飲もうと考えています」と伝えればOK！





常用している医薬品とペニス増大サプリの飲み合わせが悪いこともありますので、自己判断で摂取してはいけません。

2:水と一緒に錠剤やカプセルを飲む！



ペニス増大サプリの効果を高めるには、水と一緒に錠剤やカプセルを飲むべきです。

三番町ごきげんクリニックのホームページでは、「常温の水で飲むのが基本です」と記載されていました。

常温の水で飲むのが基本です。いろいろな種類を摂ることで、相乗効果が期待される栄養素ですが、中には相性の悪い摂り合わせもあります。たとえば、鉄分はカテキンによって吸収が妨げられますので、お茶で飲むのはＮＧです。また眠りを誘うサプリメントを、コーヒーなどカフェインの強い飲み物で摂取するのも、効果を弱めてしまいます。

最大の効果を得るためにも、サプリメントは常温の水で飲むことをおすすめします。

引用元 サプリメントを飲むときは、お水以外のもので飲んでも平気ですか？（三番町ごきげんクリニック）








お茶やコーヒーで飲むと、ペニス増大サプリに入っているシトルリンやアルギニンの効果が弱まりますよ。





料金の安くないペニス増大サプリを無駄にしないためにも、常温の水で摂取しましょう。

3:就寝前のタイミングで摂取する！





就寝前にペニス増大サプリを飲むべき3つの理由！

	アミノ酸は食後2時間～3時間、就寝前の空腹時に栄養が吸収されやすい
	寝ている時に成長ホルモンや男性ホルモンの生成が活発に行われる
	就寝時刻が同じならペニス増大サプリの摂取を習慣化しやすい




ペニス増大サプリは健康食品ですので、自分の好きな時間に飲むことができます。

医薬品のように、「直接胃粘膜に接して効果を出す薬は食事前の30分くらい前」「胃の消化を助け、胃もたれなどを防ぐ薬は食後30分くらいまで」と明確には決められていません。

参考 内服剤の正しい飲み方（日本OTC医薬品協会）







しかし、ペニス増大サプリは上記の3つの理由で就寝前のタイミングで摂取する方法がおすすめです。





シトルリンやアルギニンなどのアミノ酸は、食事中や食後に摂取するとタンパク質が優先的に消化されるため、体内で利用されにくくなります。

アミノ酸は、身体や筋肉をつくる主成分であり、筋肉中でエネルギーとして使われます。

食前30分か、食後2～3時間または就寝前の空腹時が良いとされています。

食事中に摂ると、食物に含まれるたんぱく質が優先的に消化・吸収されるため、アミノ酸が利用されにくくなってしまいます。

引用元 サプリメント摂取の効果的なタイミング（佐野薬局）


また、午後10時～午前2時のゴールデンタイムは成長ホルモンや男性ホルモンが活発に生成されますので、寝る前にペニス増大サプリを飲むのがベストですね。


皆さんはサプリメントってどうやって常備してますか？我が家はこんな感じで箱を半分にぶった切り…。まぁ、見た目にはこだわらず、とにかく中身が見えてるほうが飲み忘れにくく。サプリメントを続けるためにもし工夫してることあったらコメントくださいm(__)mちなみに我が家は青汁の牛乳割が定番です。 pic.twitter.com/TkgfY2YsGr

— 森下仁丹株式会社／MORISHITA JINTAN CO.,LTD. (@official_jintan) April 21, 2019




「就寝前に〇粒を飲む」と決めていれば、飲み忘れを防げるでしょう。

4:毎日欠かさずに目安量を飲む！

毎日欠かさずに目安量を摂取するのは、ペニス増大サプリの正しい飲み方です。

ペニス増大サプリは、天然由来の成分によってゆっくりと体質改善をしていきます。

効果をしっかりと引き出すためにも、3ヵ月以上を目安に毎日飲まないといけません。

また、早くペニスをサイズアップさせたいからといって過剰摂取するのはNG…。

栄養素の中には、取り過ぎで逆に健康被害が引き起こされる成分があります。

栄養素の中には、とり過ぎると健康被害を及ぼす成分があります。サプリメントには、摂取したい栄養素以外の成分が入っている場合があります。そのため、複数のサプリメントを併用している場合には、栄養素の過剰摂取のリスクが高くなります。

引用元 サプリメントの危険性（独立行政法人日本スポーツ振興センターホームページ）








一度にシトルリンやアルギニンを摂取しても体内に吸収される量には限度がありますので、目安量を守ってペニス増大サプリを続けてください。





5:ペニス増大サプリとチントレを併用する！



※横にスクロールできます。


	効果的なチントレのやり方！
	ミルキング	牛の乳絞りの要領でペニスを握ったり離したりする
	ジェルキング	ジェルやローションをペニスに塗布してマッサージする
	PC筋トレーニング	肛門と睾丸の中間にあるPC筋をスクワットで鍛える
	ペニスポンプ	「水圧式」「電動式」などのペニスポンプで圧を加えて吸引する




ペニス増大サプリを飲むだけではなく、チントレを併用すると効果がアップします。







チントレのやり方は、「ミルキング」「ジェルキング」「PC筋トレーニング」「ペニスポンプ」が代表的ですね。





ペニス増大サプリで身体の内側から下半身の血管を拡張させ、チントレで外側から血流をアップさせるイメージ！

どちらか片方を続けるよりも、併用した方が効果の実感度が上がります。

AV男優として有名なしみけんさんのYouTubeチャンネルでは、太く強くする増大トレーニング方法がレクチャーされていました。





ペニス増大サプリと同じで即効性はありませんが、根気良く継続すれば理想のチンコに近づきます。

ただし、陰茎を引っ張ってサイズを増大させるペニス牽引器具には、「EDが引き起こされやすい」「装着で痛みを伴う」などのデメリットあり…。

ペニス牽引器具は、陰茎に対して牽引による負荷を加えるので、勃起に関わる神経や血管を損傷する可能性があります。

その結果、EDを引き起こしてしまうかもしれないのです。

引用元 ペニス牽引器具は危険！EDになる可能性がある！（新橋ファーストクリニック）








男性のペニスはデリケートな部位ですので、取り扱いには十分に注意してください。





ペニス増大サプリに関するQ&A！



このページでは、ペニス増大サプリを飲む前に気になる疑問をQ&A形式で解説していきます。

Q1：ペニス増大サプリに危険性はありますか？

ペニス増大サプリは、医薬品ではなく健康補助食品に分類されます。

天然の成分を摂取して身体の内側から体質改善を図るアイテムですので、ペニス増大サプリに危険性はありません。

しかし、副作用やアレルギーのリスクは少なからずありますので、飲み始める前に配合成分の確認が必要です。

※こちらの動画では、現役医師が食物繊維サプリのアレルギーについて解説されています。





Q2：ペニス増大サプリは薬局で市販されていますか？

実店舗の薬局やドラッグストアでは、ペニス増大に必要な成分が含まれたサプリメントが市販されています。

精力剤や精力ドリンクとして販売されている製品も少なくありません。

しかし、ネット通販と比較してみると商品の種類が限られます。

そのため、ペニス増大サプリは薬局ではなくネット通販で購入しましょう。

※薬局やドラッグストアでペニス増大サプリが市販されているのかどうかはこちら！


薬局やドラッグストアでペニス増大サプリが市販されているのか徹底解説！
ペニス増大サプリは薬局やドラッグストアで市販されているの？



ペニス増大サプリを飲もうとしている男性で、「薬局やドラッグストアで市販されているの？」と疑問を抱えている方はいませんか？

お近くの店舗でペニス増大サプリが販売さ...


www.kosodategakkai.jp
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Q3：ペニス増大サプリはAmazonで買えますか？

大手通販サイトのAmazonでは、数多くのペニス増大サプリや精力剤が販売されています。

高評価の製品もたくさんありますが、正規販売店とは限りません。

1箱当たりの料金も高いので、ペニス増大サプリは公式サイトで購入するのが無難です。

Q4：ペニス増大サプリに即効性はありますか？

ペニス増大サプリは健康補助食品ですので、残念ながら効果に即効性はありません。

長く飲み続けてシトルリンやアルギニンを摂取し、海綿体細胞を成長させることでペニス増大に繋がります。

変化を実感するまでには時間がかかりますので、即効性を期待するならクリニックの増大手術がおすすめです。

※下記のページでは、ペニス増大サプリに即効性があるのかどうか解説しています。


【即効性は？】ペニス増大サプリを飲むのをやめたら元に戻るのか徹底解説！
【即効性は？】ペニス増大サプリの効果を実感できるまでの期間はどのくらい？


これからペニス増大サプリを飲むに当たり、次の疑問を抱えている男性はいませんか？


 	ペニス増大サプリに即効性はある？すぐに大きくなるの？
 	ペ...
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Q5：ペニス増大サプリとオナ禁のどちらが効果的ですか？

オナ禁は一定期間に渡ってオナニーをやめることにより、男性ホルモンのテストステロンの分泌量を増やす効果があります。

男性ホルモンの増加は、ペニス増大にも欠かせません。

しかし、ペニス増大サプリと一緒でオナ禁の効果を実感するまでには長い時間がかかります。

確実にチンコが大きくなるわけではないので、「絶対にペニス増大サプリが良い」「オナ禁の方が効果的」とは言い切れないですね。

※オナ禁の効果や身体への影響については、高須クリニックの高須幹弥先生が動画で解説しています。





Q6：ペニス増大サプリとお酒を併用できますか？

ペニス増大サプリは医薬品ではありませんので、お酒（アルコール）と併用できます。

ただし、お酒を飲み過ぎていると、「アルコールの分解にシトルリンとアルギニンが使われる」「ドロドロの血液になって血流が悪くなる」といった弊害がありますので気を付けましょう。

※ペニス増大サプリとお酒（アルコール）を併用しても大丈夫なのかどうかはこちら！


ペニス増大サプリとお酒（アルコール）を併用しても大丈夫なのか徹底解説！
ペニス増大サプリとお酒（アルコール）を併用しても大丈夫？


成人の男性であれば、日常的にお酒を飲んでいても不思議ではありません。






管理人の私もアルコールは大好きで、毎日ビールやサワー、日本酒やハイボールを嗜...
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	ペニス増大サプリは短小や粗チンを身体の内側から改善できる！
	20商品を比較するとヴォルスタービヨンドブラストが最もおすすめ！
	「国産」「信頼性」「成分量」「返金保証」で選ぶのがポイント！
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	正しい飲み方で続けるとペニス増大サプリの効果を引き出せる！




短小は男性にとって深刻な問題で、自分のペニスのサイズに自信が持てないと女性とのSEXに消極的になります。

「生まれ持っての体質みたいなものだから仕方ない…」と諦めている男性は少なくありません。







しかし、ペニス増大サプリを飲めば、勃起力のアップやチンコのサイズアップ、精力増強を身体の内側からサポートしてくれますよ。





安全に硬くて太いチンコを手に入れたいのであれば、ペニス増大サプリを試してみる価値は大有りです。

ペニス増大サプリの選び方で迷っている男性は、こちらの記事のおすすめランキングTOP10を参考にしてみてください。

効果のあるペニス増大サプリのおすすめランキングTOP10に戻る！
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				ペニス増大サプリに関する基礎知識

	ペニス増大サプリの選び方

	ペニス増大サプリの口コミ・評判

	男性機能や下半身の悩み
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        【口コミや評判は？】ヴォルスタービヨンドブラストの効果が嘘なのか徹底解説！

                      

    

  
  
    
            
              

      
        【口コミや評判は？】ヴィトックスαの増大効果や正しい飲み方を徹底解説！

                      

    

  
  
    
            
              

      
        【危険性は？】海外（アメリカ）のペニス増大サプリおすすめ5選と飲む上での注意点を徹底解説！

                      

    

  


参考リンク
			日本医学会

厚生労働省

国民生活センター

日本サプリメント協会

消費者庁

メンズライフクリニック



		  

  


    

  





    
      
  


    











    


  

  

  

    タイトルとURLをコピーしました

  
  
  

  

  

  
  





  

    
